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Ruqya (Recitation of Islamic prayer formulas) for warding off Evil Eye 

 ب  ر  و   ات  و  امالسا  ب  ر   الله  لاا إ   إله   لا   ، مه يْ ظ  ع  الْ  رْش  الع   رب   الله  إلاا  إله   لا ، الحليمه  الع ظيمه  الله  إلاا  إله   لا -1
  (Times 3).  يْ ر  ك  الْ  رْش  ع  الْ  ب  ر  و   ، الأرْض  

 

 (Times 3) الع ل يم السام يعه  ههو  و   الساماء   ف   لا  و   رْض  لأ  اْ  ف   ش يء   ه  اسْ   م ع   ي ضهر   لا   الاذ ي الل   م  ب سْ  -2
 

 (Times 3)   خ لق   م ا شر   م نْ   اماات  التا   الل   ل م ات  ك  ب   وذه عه أ   -3
 

 (Times 3)يَ ْضهرهون   وأ نْ  ي اط ي  الشا  هَ  ز ات   م نْ و   ، ع ب اد ه   وش ر   اب ه  و ع ق   غ ض ب ه   م نْ  ات  اما التا  الل ب ك ل م ات   أعهوذه  -4

 (Times 3) . ـة  ما لاا  يْ  ع   ل  كه  نْ م  و  ,  ة  ـاما ه  و   ان  ط  يْ ش   ل  كه  نْ م  ,  ة  اما التا  الل   ات  م  ل  ك  ب   ـوذه أعه  -5
ر  ف   لا  و   ب ـر   او زهههنا يه   لا   الات   اماات  التا  الل   ب كل م ات   وذه عه أ    -6  م ن   ي نز له  ما ش ر   وم نْ  ر أ  وذ   وب ـر أ   ق  خ ل   ام   ر  ش   م نْ  ، اج 

نـْه ا يَ ْرهجه  ام   ش ر   م نْ و   ض  رْ لأ  اْ  ف   أ  ذ ر   ام   ش ر   م نْ و   ، ف يه ا ي ـعْرهجه  م ا ش ر   م نْ و   ، الساماء    اللايْل   ف ت    شر   م نْ و   ، م 
 ر حْْ ن اي   بِ  يْ   رهقه ي طْ  قا  ط ار   لاا إ   ق  ط ار   ل  كه  شر   م نْ و   ، ه ار  والنـا 

  پ  پ  پ   ٻ  ٻ  ٻ  ٻ       ٱ چ  م  يْ ج  الرا  ان  ط  يْ الشا  ن  م   م  يْ ل  ع  الْ  يع  م  السا  الل  ب   وذه عه أ   -7

   ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٺ  ٺ    ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  پ

 ٧- ١: الفاتحة چ   ڄ  ڄ  ڄ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ

  ٿ  ٿ   ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  پپ  پپ   ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -8

   ڃ  ڃڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ   ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   ٹ   ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ

 ٥ – ١: البقرة چ   چ  چ  چ

  ک  ک    ک   ڑڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍڍ     ڇ  ڇ  ڇ چ -9

 ٢٠: البقرة چ  ڱ  ڱ  ڳ                 ڳ  ڳ  ڳ  گ  گگ  گ  ک

  ئح  ئج  ی  ی   ی  ی  ئى  ئىئى  ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ چ -10

 ٦٩: البقرة چ   بج  ئي  ئى  ئم
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   ڳ    ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ   ک  ک  ک  ک چ -11

  ھ  ہھ  ہ  ہ  ہ  ۀ   ۀ  ڻڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ

 ١٠٩: البقرة چ  ۓ   ۓ  ے  ے  ھ  ھ

  ۇۆ  ۇ     ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ےۓ  ے  ھ  ھ  ھ  ہھ  ہ   ہ   ہ  ۀ  ۀ  ڻ چ -12

  ئە  ئا  ئا  ى  ېى  ې  ې   ې  ۉ  ۉ  ۅۅ   ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ

  ی   ی  ئى   ئىئى     ئې     ئې  ئۈئې  ئۈ           ئۆ  ئۆ  ئۇئۇ    ئو    ئو  ئە

 ٢٥٥: البقرة چ  ی

   ۀ  ڻ  ڻ  ڻ      ڻ  ںں  ڱ  ڱ   ڱ   ڱ  ڳ  ڳ  ڳ چ -13

  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ےۓ   ے  ھ  ھھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ

    ى  ې  ې  ې   ۉې  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۈۇٴ  ۈ  ۆ  ۆ   ۇ  ۇ  ڭ

  ئېئې  ئې  ئۈ  ئۈ    ئۆ    ئۆ  ئۇ   ئۇ   ئو  ئو  ئە  ئائە  ئا  ى

  تج  بي  بى  بم   بحبخ  بج   ئي  ئى  ئم  ئجئح  ی  ی    ی  ی  ئى   ئى  ئى 

 ٢٨٦ – ٢٨٥: البقرة چ   تم  تخ  تح

  ھھ  ھ  ھ      ہ  ہہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں چ -14

  ۋ   ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ     ۆ  ۇۇ  ڭ  ڭ  ڭ   ۓڭ  ۓ  ے  ے

 ٣٢: النساء چ  ۋ
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  ڃ    ڃ  ڄ    ڄ  ڄ  ڦڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ   ڤ  ڤ   ٹ چ -15

 ٥٤: النساء چ   چ  چ  چ  ڃ  ڃ

 ١٠٣: الأنعام چ   ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤڤ  ٹ  ٹ   ٹ   ٹ  ٿ چ -16

  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ      ڀ  پ  پ  پ  ٻپ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -17

 ٥٥: التوبة چ   ٿ  ٿ  ٺ  ٺ

  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہہ     ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ    ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ چ -18

 ٦٧: يوسف چ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۇۆ  ۇ  ڭڭ     ڭ   ڭ    ۓ  ےۓ  ے

 چ   ثم  ثج     تي  تمتى  تخ  تح  تج   بي  بى       بم  بخ  بح چ -19

 ٣٧: هود
  ڄ  ڄ    ڄ  ڦ  ڦڦ    ڦ   ڤ    ڤ  ڤ  ڤ  ٹ     ٹ  ٹ  ٹ     ٿ   ٿ  ٿ  ٿ  ٺ چ -20

  ڎ  ڌڌ  ڍ   ڍ   ڇ     ڇ  ڇ  ڇ     چ  چ  چ  چ  ڃ   ڃ  ڃ   ڃ  ڄ

        ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک  ک  ڑک   ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ

  ہ  ۀہ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ   ڻ  ں  ں  ڱ  ڱڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ

 ١٩ – ١٧: الأحزاب چ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھھ  ھ   ھ  ہ  ہ

  ڀ           ڀ  ڀ  پ   پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -21

 ١٨ – ١٦: الحجر چ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ   ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ
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  ھ  ھ  ہھ   ہ      ہ   ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ     ں  ں  ڱ   ڱ چ -22

 ١٣١: طه چ  ے  ے  ھ

  ڳ  ڳ  گ   گ  گ  گ  کک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ      ڎ  ڌ چ -23

 ٣٩: الكهف چ  ڳ  ڳ

 – ٨٨: الصافات چ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ     گ  گ   ک  ک  ک     ک  ڑ چ -24

٩٠ 

  ئوئۇ  ئو  ئە  ئە   ئا  ئا  ى  ى  ې چ -25

  ئح  ئج   یی  ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئۈئې  ئۈ   ئۆ  ئۆ  ئۇ

  ١٥: الفتح چ   بي  بى     بم  بخ  بح        بج  ئي  ئمئى

   ٺ   ٺ  ٺ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ    پ  پ         پ  پ       ٻ  ٻ     ٻ  ٻ  ٱ چ -26

   ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ٹ   ٹ   ٹ    ٹ       ٿ       ٿ  ٿٿ    ٺ

    ڌ  ڌ             ڍ    ڍ  ڇ            ڇ          ڇ    ڇ  چ  چ       چ  چ  ڃ  ڃ           ڃ  ڃ  ڄڄ

 ٤ – ١: الملك چ  ڎ  ڎ

  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ   گ      گ  گ    ک  ک  ک  ک   ڑ  ڑ  ژ  ڈژ چ -27

 ٥ – ١: القلم چ  ڻ  ڻ    ڻ   ں  ں  ڱ     ڱ  ڱ  ڱ

 ٥١: القلمچ  ہ  ہ     ہ  ۀ          ۀ  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ        ں  ں  ڱ  ڱ چ -28

 ٤٨: الطور چ  بي  بى  بم  بخ  بح   بج  ئىئي  ئم  ئح       ئج  ی چ -29
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  ئائە  ئا        ى  ېى  ې  ې  ې   ۉۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ چ -30

 ٤: المنافقون چ   ئى     ئى  ئى  ئېئې  ئې  ئۈئۈ         ئۆ  ئۆ  ئۇئۇ  ئو                ئو  ئە

  پ  پ  پ   پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -31

   ٹ  ٹ  ٹ  ٿٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺٺ  ٺ   ڀ  ڀ  ڀ  ڀ

 ١٥ –١٤: التوبة چ  ڤ

  ک  ڑ    ڑ  ژ     ژ  ڈ  ڈ  ڎ    ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ چ -32

 ٥٧: يونس چ  ک   ک

  ڳ          ڳ  گ  گ  گ  گ    ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ   ژ      ڈ  ڈ  ڎ چ -33

  ہہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ں  ڱں  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ      ڳ

 ٦٩ – ٦٨: النحل چ  ے  ے    ھ  ھ  ھ  ھ  ہ

  ڭ  ۓ    ۓ  ے  ے  ھ  ھھ  ھ   ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ چ -34

 ٨٢: الإسراء چ

 ٨٠: الشعراء چ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ چ -35

  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅۅ   ۋ  ۇٴۋ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ   ۇ  ڭ چ -36

  ئۈ   ئۆ  ئۇئۆ   ئۇ  ئو   ئو  ئە  ئە  ئا  ئا   ى  ېى  ې

 ٤٤: فصلت    چ  ئې  ئې  ئې  ئۈ
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  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -37

 ٤ – ١: الإخلاص چ   ٿ  ٿ  ٺ  ٺ

  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڤ  ڤ  ڤ   ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ چ -38

 ٥ – ١: الفلق چ   ڇ  ڇ  چ  چ     چ  چ  ڃ  ڃ   ڃ  ڃ  ڄ  ڄ

  ڑ  ژ  ژ  ڈ   ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ   ڇ  ڇ چ -39

  ڳ  ڳ   گ  گ  گ  گ  ک   ک  ک  ک  ڑ

 ٦ – ١: الناس چ   ڳ  ڳ

 

ي ت أ م ت ك   وابْنه  ع بْدك   وابْنه  ع بْدهك   إ نّ   اللاههما  -40 ا  م اض   ب ي د ك   ن اص  ا  ع دْل   حهكْمهك   ف   ق ض اؤهك   ف 
ا ع لامْت هه  أ وْ  ك ت اب ك   ف   أ نْـز لْت هه  أ وْ  ن ـفْس ك   ب ه   س ايْت   ل ك   ههو   اسْم   ب كهل   أسْأ لهك    أ و   خ لْق ك   م نْ  أ ح د 

لاء   صهدهور ي و نهور   وب  ق ـله  ر ب يع   الْقهرْآن   تَ ْع ل   أ نْ  ع نْد ك   الْغ يْب   ع لْم   ف   ب ه   اسْت أْث ـرْت    وذهاب   حهزْنّ و ج 
   يهَ   

ِ   ، ههو   لاا إ   ه  ل  إ   لا   يْ ذ  الا  الل  ب   صانته ت    -41  ، ء  ىْ ش   كهل   ب  ر  و   ب  ر  ب   ت ص مْته اعْ و   ، ء  يْ ش   كهل   لهه إ  و   يإله 

 ون عْم   الله  ح سْب    ، اللب   لاا إ   قهـواة   لا  و   ح وْل   لا  ب    را الشا  ته ت دْف ـعْ اسْ و   ، وته ي ه  لا   يْ ذ  الا  ي  الحْ   ىل  ع   ته لْ كا و  ت ـ و  

        ، وق  زه رْ م  الْ  م ن   قه از  الرا  ح سْب    ، وق  له خْ م  الْ  ن  م   ال قه الْ   ح سْب    ، اد  ب  ع  الْ  م ن   ب  الرا  ح سْب    ، له يْ ك  و  الْ 

 نْ م  ل   الل س  ع   ، وك ف ى الل ح سْب    ، ه  يْ ل  ع   يه اره  لا  و   يْ  يه   و  هه و   ، ىء  ش   كهل   وته كه ل  م   ه  د  ي  ب   يْ ذ  الا  ح سْب   

 .م  يْ ظ  ع  الْ  ش  رْ ع  الْ  رب   ههو  و   ، ته لْ كا و  ت ـ  ه  يْ ل  ع   ، ههو   لاا إ   ه  ل  إ   لا   الل ح سْب    ، م ىرْ م   الل   اء  ر  و   س  يْ ل   ، اع  د  

ي إ لى ت ك لْن   ف لا ن ـرْجهو ر حْْ ت ك   اللههما  -42  . أنت إلاا  إل ه لا  ,  هه كهلا  ش أنّ   ل   وأ صْل ح ، ي  ع   ط رْفة   ن ـفْس 
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ا و   يْ  ر  ك  الْ  ه  جْ و  الْ  اذ   يْ  د  ق  الْ  ن  م  الْ و   م  يْ ظ  ع  الْ  ان  ط  لْ الس   اذ   ما لهه الا  -43  ات  و  عْ الدا و   ات  اما التا  ات  م  ل  ك  الْ  ل 

 .  يْ  م  ال  ع  الْ  با ار  ي   س  نْ ل  اْ  يه  عْ أ  و   ن  الْ   س  فه ن ـْأ   نْ م   يْ  م  ل  سْ مه الْ  اف  ع  و   ن ْ اف  ع   ات  اب  ج  ت  سْ مه الْ 

 .  يْ  ع  الْ  ب  ص  و  و   ، يْ  ع  الْ  د  رْ ب ـ و   ، يْ  ع  الْ  را ح    ن ْ ع   فْ ر  اصْ  ما هه للا ا   -44

ْ الشا  ت  نْ أ   ف  اشْ و   ، س  أْ ب  الْ  ب  ه  ذْ أ   اس  النا  با ر   ما لهه لا ا   -45  ره اد  غ  يهـ  لاا  اء  ف  ش   ك  اؤه ف  ش   لاا إ   اء  ف  ش   لا   ، اف 

 . ام  ق  س  

 ، ن ْ يْ ف  شْ ي   الل د  اس  ح   يْ  ع   و   س  فْ ن ـ  ل  كه  ر  ش   نْ م   ، ن ْ يْ ذ  ؤْ يهـ  ء  يْ ش   ل  كه  نْ م   ، يْ س  فْ ن ـ  يْ ق  رْ أ   الل   م  سْ ب   -46

 .يْ س  فْ ن ـ  يْ ق  رْ أ   الل   م  سْ ب  

 

 

Recite these prayers over the patient for treatment. If the patient wants to treat on their 
own, recite these prayers often. In addition to that, it can also be recited during the day, 
evening and at night time. As a treatment, reciting these prayers to water and 
performing ablution (starting from the head, until the water has touched every part of 
the body) with it is significant. Moreover recite these prayers and blow to olive oil during 
the day, evening and night, smearing it on the body. Continue this treatment. If the evil 
eye is cured, one will not be disturbed by reciting these prayers. By the Will of Allah the 
Evil eye will be warded off. May Allah grant you cure from these Ruqyas! 
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